ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
к  Программе формирования экологической культуры, здорового 
и безопасного образа жизни. 

План реализации Программы

	№
	Мероприятие
	Сроки

	1. Информационное обеспечение

	1
	Выявление проблем школьников, связанных с состоянием их здоровья.
	Сентябрь

	2
	Составление совместного плана работы школы с медицинской службой.
	Сентябрь

	3
	Приобретение новой методической литературы по профилактике табако-, алко- и наркозависимости.
	Декабрь,
март

	4
	Создание нового уголка здоровья
	Ноябрь

	2. Методическое обеспечение

	1
	Приобретение методической литературы по организации в школе здорового питания, пропаганде здорового образа жизни.
	Октябрь

	2
	Создание методической базы для проведения уроков «Педагогики здоровья»
	В течение года

	3
	Разработка алгоритма работы с паспортами физического здоровья на первой, второй и третьей ступенях школы.
	Ноябрь

	4
	Разработка и распространение памяток по проведению динамических пауз с учащимися.
	Март

	3. Работа с педагогическими кадрами

	1
	Составление классными руководителями листков здоровья.
	Сентябрь

	2
	Производственное совещание с повесткой дня «Состояние травматизма в МБОУ СОШ  № 3 в 20___/___ году».
	Январь

	3
	Совещание при директоре с повесткой дня «Внедрение здоровьесберегающих технологий в школьный процесс и процесс обучения»
	Апрель

	4
	Тренинг с учителями по проведению различных упражнений по снятию утомления
	Май

	4. Работа с учащимися

	1
	Проведение реакции Манту
	По графику

	2
	Профилактический тренинг для учащихся перед каникулами
	По отдельному плану

	3
	Проведение физкультминуток и физкультпауз
	Постоянно

	4
	Проведение медицинского осмотра учащихся
	По отдельному плану

	5
	Тематические классные часы по программе профилактики асоциальных явлений в школе
	Январь

	5. Работа с родителями

	1
	Родительское собрание на тему: «Роль семьи в воспитании потребности в здоровом образе жизни» (1-6-е классы)
	Декабрь

	2
	Занятия в родительском университете
	В течение учебного года

	3
	Обучающие тренинги для родителей по профилактике асоциальных явлений
	Апрель



